Was erwartet Dich im Workshop?

Simone Scheuner erzeugt mit Ihren vielfdlitigen Klangins-
frumenten harmonische Kldnge. SpuUre bei der Klang-
meditation, wie die sanften Vibrationen Kérper, Geist
und Seele erflllen, sowie beruhigen und in Dir Farben
und Bilder entstehen lassen.

Anschliessend hast Du die Moglichkeit mit unterschiedli-
chen Malutensilien in die Welt der Farben und Formen
einzutauchen. Auf spielerische Art und Weise und von
Kldngen umgeben, kannst Du auf Papier oder
Leinwand Deine Empfindungen zum Ausdruck bringen.
Sabrina Zumstein begleitet und unterstUtzt Dich beim
Malprozess Deines ganz persdnlichen Kraftbildes.

Wichtig!

Es werden absolut keine kUnstlerischen Fdhigkeiten
vorausgesetzt! Im Vordergrund steht die Freude beim
intuitiven Malen.

Informationen & Anmeldung:

Alle Workshops finden in den R&Gumlichkeiten der Taiji-
Schule in Aarau statt. Auf unseren Websites findest Du
weitere Informationen und vor allem auch Bilder und
RUckmeldungen von durchgefUhrten Kursen.
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Wer sind wir?

Seit unserer Jugendzeit fUhlen wir uns sehr stark mit-
einander verbunden. Wer hdatte gedacht, dass wir
Jahre spater sogar beruflich gemeinsam unterwegs sein
wirden. Als wir entdeckten, dass in der Kombination
unserer Arbeitsmethoden ein unglaubliches Potential
schlummert, entwickelten wir die KlangFarben Work-
shops, welche wir seither mit viel Freude und Leiden-
schaft anbieten.
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Feedback Workshop-Teilnehmerin

,,Die gefUhrte Meditation mit Klangschalen, das Auspro-
bieren von Farben und das intuitive Malen war inspirie-
rend. Die Klangschalen begleiteten uns den ganzen
Abend und brachten uns in hdhere Spdhren. Die Hand
bewegte sich mUhelos zu den Klédngen, und das Malen
war einfach wunderschon. Der Workshop war eine
einzigartige Reise der Sinne und Kreativitat. Vielen Dank
an das Team fUr diese unvergessliche Erfahrung!*

Tanja D., Aarau

Simone Scheuner & Sabrina Zumstein

~ Klange
geniessen und
intuitiv malen

entspannt und
weckt Lebensfreude



